




 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 







 

 

  



 













Fuente: Encuesta Nacional de Salud











2 González-Bueno, Gabriel; Gómez, Santiago F. (2019) Malnutrición, obesidad infantil y derechos de la infancia en España. UNICEF Comité Español. 
Madrid.  



3 WHO (2018). Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI) Factsheet. Highlights 2015-17. European Childhood Obesity Surveillance Initiative 
(COSI) 





4 Gasol Fundation (2019) Resultados preliminares Physical Activity, Sedentarism and Obesity in Spanish youth (PASOS).  
Observatorio español de las drogas y adicciones (2018). Encuesta sobre uso de drogas en Enseñanzas Secundarias (ESTUDES) 1994-2016. Minis-

terio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social.























 












	Índice
	Resumen
	El estado de salud de los chicos y chicas andaluces
	El estado de salud auto percibida
	La atención a la salud mental en personas menores de edad
	Enfermedades crónicas, limitación de la actividad y accidentes

	Hábitos y estilos de vida relacionados con la salud
	Nutrición en la infancia y adolescencia
	Consecuencias de una alimentación desequilibrada
	Actividad física
	Conductas adictivas en población adolescente y tratamiento
	Salud sexual y reproductiva

	Índice de tablas y gráficos

